Bayerisches Staatsministerium fiir

Bayel‘iSCher Ag rarbel‘iCht 2024 Erndhrung, Landwirtschaft, Forsten und Tourismus |

https://agrarbericht.bayern.de/ernaehrung/alltagskompetenzen-schule-fuers-leben.html
Alltagskompetenzen — Schule furs Leben

Der Begriff "Alltagskompetenzen - Schule firs Leben" steht fir ein Gesamtkonzept, ausgehend von
den sechs Handlungsfeldern ,Gesundheit®, ,Erndhrung®, ,Haushaltsfihrung®, ,Selbstbestimmtes
Verbraucherverhalten®, ,Umweltverhalten“ und ,Digital handeln” des Lehrplans der Jahrgangsstufen
1 bis 10 der allgemeinbildenden Schulen. Ziel ist es, Schilerinnen und Schulern facherlbergreifend
wichtige Kompetenzen fur den Alltag zu vermitteln, um das eigene Privat- oder Erwerbsleben
selbststandig und sinnvoll gestalten zu kénnen.

Das Bayerische Staatsministerium fir Erndhrung, Landwirtschaft, Forsten und Tourismus (StMELF)
mit seinen nachgeordneten Behdrden bietet fir Lehrkrafte der Kultusschulen sowie fur Fachkrafte
der Land- und Hauswirtschaft, die an den Kultusschulen als externe Referenten eingesetzt werden,
fachlich und methodisch ausgearbeitete und auf die Kultuslehrplane ausgerichtete
Unterrichtsmodule an und fhrt fir die einzelnen MaBnahmen Schulungen zur Umsetzung durch.
Der Schwerpunkt liegt auf der praktischen Umsetzung von Inhalten im Unterricht und auf
landwirtschaftlichen Betrieben, insbesondere im Rahmen der Projektwochen.

Die Bildungsangebote des StMELF im Bereich Alltagskompetenzen betreffen im Wesentlichen die
Themen gesunde und nachhaltige Erndhrung und Verpflegung, nachhaltige und
verantwortungsbewusste Haushaltsfihrung, Waldp&dagogik und Landwirtschaft. Neben den
Kultusschulen gibt es Angebote fir die auBerschulische Kindertagesbetreuung. Bildungsmaterialien
werden den Lehrkraften und Referenten in der Regel kostenfrei zur Verfligung gestellt.

Die Vernetzungsstellen Kita- und Schulverpflegung unterstiitzen die bayerischen Schulen mit einem
umfangreichen MaBnahmenpaket dabei, die gemeinsame Mahlzeit in der Schule zu einem
informellen taglichen Bildungsort fir gesundheitsférderliche und nachhaltige Erndhrung zu machen.

Weitere Informationen siehe Kapitel Gemeinschaftsverpflegung und hier.

Mit dem EU-Schulprogramm erméglicht Bayern den Kindern von der 1. bis zur 4. Klasse, die
wertvollen Lebensmittel Obst, GemUse, Milch und Milchprodukte kennen und schatzen zu lernen.

Weitere Informationen siehe Kapitel Geférderte Projekte und hier.

Das Programm Erlebnis Bauernhof ermdéglicht Schulkindern von der 2. bis zur 10. Klasse einen
kostenfreien Bauernhofbesuch, um mit allen Sinnen die Produktion unserer heimischen
Lebensmittel zu erleben.

Weitere Informationen siehe Kapitel Lern- und Erlebniswelt Bauernhof und hier.

Die Angebote des StMELF fiir Schulen und Kitas sind gebiindelt auf der Intgrnetseite des StMELF
sowie im Leporello ,Alltagskompetenz — Schule flrs Leben” verfigbar. Die Amter fur Erndhrung,
Landwirtschaft und Forsten informieren auf ihren Homepages Uber ihr konkretes Angebot.
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